
NỘI DUNG TỰ HỌC Ở NHÀ MÔN SINH 10 TUẦN ( 17/2 - 22/2)
BÀI 20 : THỰC HÀNH: QUAN SÁT CÁC KÌ CỦA NGUYÊN PHÂN TRÊN TIÊU BẢN RỄ HÀNH.

A. NỘI DUNG KIẾN THỨC 

I.Kì trung gian 

	CÁC PHA
	DIỄN BIẾN CƠ BẢN

	PhaG1
	 Tế bào tổng hợp các chất cần cho sự sinh trưởng

	Pha S
	ADN, NST & trung tử nhân đôi.

	Pha G2
	Tổng hợp protein histôn, tubulin, . . .




II.QUÁ TRÌNH NGUYÊN PHÂN :

1. Phân chia nhân:

	Các kỳ
	          Diễn biến cơ bản

	Kì đầu
	-NST kép bắt đầu co xoắn

-Trung tử tiến về 2 cực tế bào
-Thoi phân bào hình thành

-Màng nhân & nhân con tiêu biến

	Kì giữa
	-NST co xoắn cực đại, tập trung thành 1 hàng trên mặt phẳng xích đạo của thoi phân bào

-NST có hình dạng, kích thước đặc trưng cho loài

	Kì sau
	Mỗi NST kép tách nhau ở tâm động thành 2 NST đơn đi về 2 cực của tế bào

	Kì cuối
	-NST dãn xoắn dần
-Màng nhân & nhân con xuất hiện

-Thoi phân bào biến mất




2.Phân chia tế bào chất : tế bào chất phân chia thành 2 tế bào con.
B. TRẢ LỜI CÂU HỎI
Câu 1:  Một loài động vật 2n=8, em hãy tìm hiểu diễn biến trên các clip về quá trình nguyên phân trên Internet để vẽ hình biễu diễn biến đổi của nhiễm sắc thể qua các giai đoạn, các kì.

Câu 2: 4 tế bào sinh dục sơ khai nguyên phân 3 đợt liên tiếp thì tạo ra bao nhiêu tế bào con?
* Lưu ý : Học sinh chép bài tập, trả lời câu hỏi vào giấy, nộp bài trên trường học kết nối,  giáo viên sẽ thu vở, giấy chấm lấy cột điểm miệng.

NỘI DUNG TỰ HỌC Ở NHÀ MÔN SINH 10 TUẦN ( 24/2 - 29/2)
HÔ HẤP VÀ LÊN MEN Ở VI SINH VẬT. THỰC HÀNH : LÊN MEN ETILIC
A. NỘI DUNG KIẾN THỨC 

I. Lên men  etilic

1. Mục tiêu :

  Đặt được thí nghiệm và quan sát hiện tượng lên men.

2. Chuẩn bị :

   Dụng cụ và vật liệu thí nghiệm cho 1 nhóm thí nghiệm :


- 3 Ống nghiệm


- Bánh men được giả nhỏ hoặc nấm men thuần khiết.


- Dung dịch đường kính 10%


- Nước đã đun sôi để nguội.

3. Nội dung và cách tiến hành


- Cho vào đáy ống nghiệm 2 và 3 : 1g bột bánh men.


- Đổ nhẹ 10 ml dung dịch đường vào ống nghiệm 1 và 2.


- Đổ nhẹ 10 ml nước lã đun sôi vào ống nghiệm 3.


- Sau đó để các ống nghiệm trên ở nhiệt độ 30 – 32OC, quan sát hiện tượng xảy ra trong các ống nghiệm.

4. Thu hoạch 
- Tự làm cơm rượu ( nộp sản phẩm dưới dạng clip hình ảnh các bước làm lấy điểm miệng.

II. Hô hấp và lên men

Tùy thuộc vào sự có mặt của oxy phân tử mà vi sinh vật thực hiện các kiểu hô hấp, lên men.

B. TRẢ LỜI CÂU HỎI
Câu 1:  Hô hấp là gì? Thế nào là lên men?

Câu 2:  Phân biệt các hình thức hô hấp và lên men.

	Kiểu hô hấp
	Chất nhận electron
	Sản phẩm
	Mức năng lượng
	Ví dụ

	Lên men


	
	
	
	

	Hô hấp kị khí


	
	
	
	

	Hô hấp hiếu khí


	
	
	
	


* Lưu ý : Học sinh chép bài, trả lời câu hỏi vào tập, nộp bài trên trường học kết nối,  giáo viên sẽ thu vở và chấm lấy cột điểm miệng.


